
Noteer in je agenda: 
EXTRA LEDENVERGADERING
DINSDAG 19 NOVEMBER – 19:30 UUR

Rob
Mevius

in memoriam:

Karr  -Deux

Clubblad DBC KARRO-DEUX
november 2024

Karrodeutje

Sterveling

Nee, geen angst heeft mij gedreven
angst voor al dat is beloofd
een sterveling op zoek naar leven
jambisch kloppen in mijn hoofd.

Wat nog komt is reeds ontvallen
niemand is een gunsteling
‘k tracht mijn kracht samen te ballen
‘k loop en spring en dans en zing.

Rest geen tijd meer voor verwachten
al ’t schoons der wijsheid sterft in de nacht
op het slagveld der gedachten
sterven ja, maar zacht, ja zacht.

Zie mij huiveren in de zon
voorzichtig streelt zij mijn gezicht
eindelijk weet ik nu waarom: 
de zwartste nacht zwicht voor het licht.

Rob Mevius, 2010



1 MAAND GRATIS TRAINEN!BIJ INSCHRIJVING:

Nijhoffgaarde 4, 7414 WG Deventer

� 0570 - 649 471  � teamakdeniz@home.nl

De eerste training is GRATIS

bij inlevering van deze bon.

OOK GELDIG VOOR FITNESS!

FITNESS OPENINGSTIJDEN:

Maandag t/m vrijdag: 08.30 - 21.30 uur

Zaterdag en zondag:  09.00 - 13.00 uur

W A A R D E B O N

De lessen worden verzorgd door gediplomeerde trainers

Albert Heijn Supermarkt Middeldorp
Dorpsstraat 27, Diepenveen, Tel. 0570 59 12 63

Middeldorp
Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag 08.00 tot 20.00 uur
Zaterdag 08.00 tot 18.00 uur
Zondag 12.00 tot 17.00 uur

Albert Heijn

deventer
BOXBERGERWEG 12–14, DEVENTER – TELEFOON: 0570 - 593 333

deventer@expert.nl  |  www.expert.nl
E X P E R T .  D A A R  W O R D  J E  W I J Z E R  V A N

V E R B O U W
R E N O V A T I E
N I E U W B O U W

boomkwekerij & tuincentrum

 ooi ker
Wechelerweg 38A  7431 PC Diepenveen  0570 - 59 21 33  www.ggooiker.nl

Al ruim 50 jaar sterk in buitengroen
met persoonlijk en vakkundig advies

ma. t/m do.	 08:00 – 20:00 uur
vrijdag	 08:00 – 21:00 uur
zaterdag	 08:00 – 19:00 uur
zondag	 11:00 – 18:00 uur
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AL RUIM 50 JAAR 
DÉ TWEEWIELER 
SPECIALIST VAN

DEVENTER

Holterweg 2, 7418 EB Deventer
0570 - 614 737
info@hetdeventerwijnhuis.nl
www.hetdeventerwijnhuis.nl

De ultieme wijnbeleving
voor iedereen

Deventer
Wijnhuis

H
et

www.zuivelhoeve.nl/foodservice www.zuivelhoeve.nl/foodservice www.zuivelhoeve.nl/foodservice

lichamelijke problematiek en andere factoren zoals ouder worden. Ook door het veelvuldig voorkomen 

van gastro-oesofageale refluxziekte. Aanpassing van de voedingsconsistentie of het inzetten van bepaalde 

voedingsmiddelen kan een middel zijn om slikstoornissen tijdelijk te compenseren en complicaties van 

slikproblemen te voorkomen. Per instelling heeft men een eigen richtlijn voor het benoemen van voedings-

consistenties. Meestal worden producten ingedeeld in ‘dun’, ‘vloeibaar’, ‘dik vloeibaar’, ‘extra dik vloei-

baar’, ‘gemalen’ en ‘zachte voeding’. Een voorbeeld van hoe producten van Zuivelhoeve ingedeeld kunnen 

worden is in onderstaande tabel opgenomen.

Obstipatie

Obstipatie komt veel voor binnen de gehandicaptenzorg. Dit komt voornamelijk door neurologische- 

en motorische factoren zoals een trage werking van het maag-darmkanaal en verminderde mobiliteit 

waardoor onvoldoende lichaamsbeweging, kauw- en slikproblemen waardoor onvoldoende vocht- en 

vezelinname en bepaald medicijngebruik. In het geval van (chronische) obstipatie is het dieetadvies 

voedingsvezelverrijkt: 30  40 gram per dag (oplosbaar en onoplosbaar). Oplosbare vezels, zoals groente, 

fruit en peulvruchten, zorgen ervoor dat de darmwerking gestimuleerd wordt. Onoplosbare vezels, zoals 

volkoren- en graanproducten, zorgen voor een binding met water waardoor de ontlasting zacht en soepel 

wordt. Naast een vezelverrijking is voldoende vochtinname belangrijk: 2 – 2,5 liter.

WELKE PRODUCTEN BIEDEN UITKOMST BIJ OBSTIPATIE EN WAAROM?

Allergie 
Allergie komt voornamelijk bij verstandelijk beperkten voor. Het is een vorm van overgevoeligheid van 

het lichaam, waarbij het immuunsysteem reageert op stoffen die in principe onschadelijk zijn en geen 

ziekte veroorzaken. De allergieverschijnselen zijn afhankelijk van een aantal factoren. Voorbeelden van 

allergie n zijn: hooikoorts, astma, alveolitis (boerenlong of druivenmelkerslong), contacteczeem en 

overgevoeligheid voor gluten en granen (coeliakie). 

Producten die sporen bevatten van n of meerdere van de volgende allergenen tarwe, gluten, ei, noten 

en pinda’s zijn in onderstaande tabel opgenomen.

DIETETIEK EN ZUIVELHOEVE
Bij ouder worden en bij ziekte kan er sprake zijn van veranderende voedingsbehoeften, smaakvoor-

keuren en wensen. En omdat de bewoners en pati nten te maken hebben met verminderde lichamelijke 

activiteit en het verlies aan spiermassa, daalt vaak de behoefte aan calorie n en eten in zijn algemeen. 

Om het eetpatroon optimaal te houden heeft Zuivelhoeve een gevarieerd aanbod van smakelijke product-

en en daarnaast verrijkte artikelen. Hieronder worden de meest voorkomende voedingsgerelateerde 

welvaartsziekten benoemd, gebaseerd op de prevalentiecijfers binnen ziekenhuizen, verpleeg- en 

verzorgingshuizen en de gehandicaptenzorg. Daarbij wordt aangegeven welke Zuivelhoeve producten 

hierbij uitkomst kunnen bieden. Hierbij is rekening gehouden met de richtlijnen Goede Voeding (Voedings-

centrum). 

VOEDINGSGERELATEERDE WELVAARTSZIEKTEN 
Voedingsgerelateerde welvaartsziekten is een verzamelnaam voor ziekten die worden veroorzaakt door 

een bepaald levenspatroon. Bijvoorbeeld te veel energierijk voedsel en/of te weinig beweging. Voedings-

stoffen kunnen negatieve invloed uitoefenen, terwijl bij andere juist sprake is van een gunstig effect. 

Daarnaast spelen ook leefstijlfactoren zoals roken, alcoholgebruik, beweging, omgevingsfactoren en 

genetische gevoeligheid een rol bij het risico op deze welvaartsziekten.

Ziekten van hart- en vaatstelsel

Ziekten van hart- en vaatstelsel komen voornamelijk voor binnen het ziekenhuis en het verpleeg- en 

verzorgingshuis. Het dieetadvies voor hart- en vaatziekten is afhankelijk van de ernst en het voorkomen 

van ondergewicht of overgewicht en obesitas. Bij hart- en vaatziekten geldt het volgende dieetadvies: 

een natriumbeperking (2000 – 2400 mg/dag) en/of een vochtbeperking (1500 – 2000 ml/dag). Daarnaast 

wordt er gestreefd naar de richtlijnen Goede Voeding en een gezonde leefstijl. Bij hart- en vaatziekten 

heeft het beperken van de hoeveelheid verzadigd vet en transvet daarin aandacht. Er kan gestreefd worden 

naar gewichtsreductie op basis van een energiebeperkt dieet en een verhoging van lichamelijke activiteit.

Diabetes Mellitus

Bij diabetes mellitus wordt gestreefd naar het normaliseren van 

bloedglucosewaarden, preventie of uitstel van diabetes gerelateerde 

complicaties, optimaliseren of handhaven van het lichaamsgewicht 

en het verbeteren van de bloeddruk en lipidenprofiel. Het dieetadvies 

is gebaseerd op de richtlijnen Goede Voeding. Hierbij geldt bij een gezond 

voedingspatroon geen beperking van suiker, behalve bij een te hoog 

gewicht. Daarnaast is het gebruik van zo min mogelijk verzadigd 

vet gewenst.

een natriumbeperking (2000 – 2400 mg/dag) en/of een vochtbeperking (1500 – 2000 ml/dag). Daarnaast 

wordt er gestreefd naar de richtlijnen Goede Voeding en een gezonde leefstijl. Bij hart- en vaatziekten 

heeft het beperken van de hoeveelheid verzadigd vet en transvet daarin aandacht. Er kan gestreefd worden 

naar gewichtsreductie op basis van een energiebeperkt dieet en een verhoging van lichamelijke activiteit.

PRODUCTEN

ALLERGENEN

Pap

Tarwe 
Gluten 

Met uitzondering van de 
custardpap, rijstebloempap 
en rijstepap.

Tarwe 
Gluten  
Noten  
Pinda’s 

Boer’n muesli 

Noten  
Pinda’s 
Ei (alleen bitterkoekjes)

Bavaroise dagcoupe 
& weekendcoupe

CONSISTENTIE PRODUCTEN
Dik vloeibaar Yoghurt

Boer’n fruit 
appelmoes

Boer’n vla

CONSISTENTIE PRODUCTEN
Extra dik vloeibaar

Boer’n pap 
gezoet

Boer’n vla energie- 
en eiwitverrijkt

Boer’n pap energie- 
en eiwitverrijkt

Boer’n pap 
ongezoet

CONSISTENTIE PRODUCTEN
Zachte voeding Bavarois

Bevat 
1,44 gram 
voedingsvezel 
per portie

Perzik op sap Appelmoes

Bevat 
2,0 gram 
voedingsvezel 
per portie

Bevat 
1,87 gram 
voedingsvezel 
per portie

Boer’n muesli 
bosvruchten

Bevat 
1,8 gram 
voedingsvezel 
per portie

Volkorenpap 
ongezoet

Bevat 
1,7 gram 
voedingsvezel 
per portie

Gewelde 
pruimen

Bevat 
1,7 gram 
voedingsvezel 
per portie

Boer’n muesli 
aardbei

Bevat 
1,5 gram 
voedingsvezel 
per portie

Fruitsalade 

Bevat 
1,5 gram 
voedingsvezel 
per portie

Boer’n muesli 
honing

WAAROM?

PRODUCTEN

Boer’n luchtige 
kwarkdessert

Boer’n halfvolle 
kwark

Boxbergerweg 24, Deventer
0570 61 37 17   info@looijenga-schoenen

www.looijenga-schoenen.nl
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Van de voorzitter

De zomer is weer voorbij en we zitten nu al weer ruim een maand in de herfst. Nattigheid 
en koude dwingt ons weer om vaker gebruik te maken van onze speelhal. De hal is al een 
aantal jaren onderwerp van discussie. Het is er koud, het grind is niet goed, het is te klein, 
te groot, te dik en de bodem is beton. Het licht is niet goed en vanuit de kantine kun je niet 
op het speelveld kijken. Vele geluiden van leden die niet tevreden zijn, maar bij een relatief 
kleine vereniging als DBC Karro-Deux hebben we niet de middelen om dat allemaal gelijk 
aan te pakken. Los van het feit of de problemen wel of niet van dien aard zijn, dat we er wat 
aan moeten doen.

We moeten wel op een gegeven moment ergens beginnen. De isolatiewaarde van onze speelhal 
is ver onder de maat en het verwarmen van de hal is daarmee uitgesloten. Het kost veel geld en 
warmer wordt het er niet. De vloer eruit hakken en vervangen door een wellicht beter geschikte 
ondergrond kun je overwegen, maar het grootste probleem is het niet. We kunnen erop spelen.
Als bestuur hebben we besloten om mogelijkheden te bekijken om de hal beter te isoleren, mede 
omdat er ruime subsidiemogelijkheden zijn voor verduurzaming, waar isoleren onder valt. We zijn 
hier ook al jaren over aan het praten, maar het bestuur wil nu doorpakken, tenminste als de AV, 
jullie dus, ermee op 19 november tijdens de AV (19:30 uur) akkoord kunnen gaan. Stap voor 
stap kunnen we zaken aanpakken van hal-isolatie, verwarmen, verbeteren van de speelvelden 
en de hal in het bijzonder. Het gezelliger maken en wellicht verbouwen van de kantine tot meer 
aankleding op de buitenvelden met bomen en wellicht een overkapping. We kunnen nog veel 
doen, maar alles op zijn tijd en passend binnen de financiële mogelijkheden van onze vereniging.
Het voorstel wat nu op tafel ligt over de halisolatie is een unieke kans, mede omdat 80% van de 
kosten gedragen worden door subsidies, waardoor wij als vereniging slechts een oplossing dienen 
te vinden voor 20% van de kosten. Een uitstekend uitgangspunt om te kunnen financieren en 
een bedrag dat haalbaar is voor onze club. We kunnen daarna kijken wat volgende wenselijke 
stappen zijn, die haalbaar zijn om onze accommodatie te verbeteren. Wat meer bomen op onze 
buiten accommodatie voor meer schaduw in de toekomst? Ook hier is veel subsidieruimte, al  
betekent bomen in de herfst ook meer blaadjes op de grond, al krijg je er met bomen wel een 
beter speelklimaat voor terug. Kortom, we zijn volop in ontwikkeling.

Jullie hebben al een uitnodiging voor de AV van 19 november ontvangen, maar ik hoop echt, dat 
ook jij komt. Het is belangrijk voor onze club en het is belangrijk voor de stappen naar de toekomst 
die we willen zetten.

Roken
Ik wil ook naar aanleiding van de genomen besluiten t.a.v. het roken en het ingezonden artikel in 
de vorige uitgave van ons verenigingsblad hier toch ook nog even bij stilstaan. Het bestuur neemt 
in principe geen beslissingen die een tweedeling binnen onze club promoten, al zal er altijd verschil 
van mening zijn. We hebben te maken met wettelijke richtlijnen, maar ook met verschillende 
stromingen binnen de club, zoals rokers en niet-rokers. Roken in de accommodatie was vroeger 
heel gewoon, maar is nu bij wet verboden. Het aanscherpen van regels is een feit. Zo reden we 
vroeger brommer zonder helm en zaten we in auto’s die soms niet eens een gordel hadden. Op 
feestjes stonden glaasjes met sigaretten en sigaartjes en het roken tijdens het autorijden, met drie 
kindertjes op de achterbank, was niet abnormaal.

Tijden veranderen en in de huidige woke-tijd mag veel niet meer, wat we eigenlijk heel normaal 
vonden. Voor mij staat het boulen en een gezellige club bovenaan. En als ik 'club' zeg, dan bedoel 
ik ons allemaal. Het is jammer dat er beslissingen genomen moeten worden die een gevoel van 
tweedeling bevorderen, maar soms kunnen we niet anders, zeker als het om wettelijke regels 
gaat of om de gezondheid en welzijn van clubgenoten.

De Gemeente Deventer pusht in de richting van volledig rookvrije sportaccommodaties, waarmee 
ook de buitenterreinen bedoeld worden. Er hangt nog steeds een verbod boven ons hoofd om het 
roken niet meer toe te staan op ons hele terrein of zelfs nog op het hele sportpark. 



U VINDT ONS ACHTER HET STATION AAN DE DIEPENVEENSEWEG
SMYRNASTRAAT 2     7413 BB DEVENTER    TEL.: 0570 - 609 523    WWW.DIERENHENGELDEVENTER.NL

Dier & Hengel Deventer
Of het nou om uw hond, kat, konijn, reptiel of cavia gaat, bij ons bent  

u aan het juiste adres. Ook voor de hengelsport kunt u bij ons terecht.

WIE L ERS

VOOR AL UW 
FIETSREPARATIES!

   Nieuwe fietsen  Tweedehands fietsen 
 E-bikes    Onderhoud  Reparatie    Sleutelservice 

 Haal- en brengservice op afspraak

info@rb2wielers.nl    www.rb2wielers.nl

styleandtrendyhair.nl
Zwolseweg 33 - 7412 AA Deventer Telefoon 0570 - 61 33 34

info@styleandtrendyhair.nl

grafisch gezien allround inzetbaar

sandor@multi-graphic.nl | 06 15 24 39 12

folders • flyers • reclameborden
logo’s • websites • brochures

vlaggen • roll-upbanners
social media • promotiemateriaal
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We willen de rokers niet pesten, maar we moeten het roken inpassen in de huidige wensen en 
mogelijkheden binnen onze club. Er zijn leden die aangeven last te hebben van de rook en 
dampen van rokers. Het is bewezen dat deze rook schadelijk is en dat het inademen van deze 
rook (“meeroken”) een schadelijk effect heeft op de gezondheid. Als bestuur kunnen we dan niet 
anders dan de niet-rokers beschermen, indien zij daarom verzoeken. En dit verzoek is gekomen.
Ik wil de rokers graag de gelegenheid geven om mee te denken over hoe het anders zou moeten, 
zolang het roken op ons terrein nog toegelaten wordt. Het roken is trouwens voor alle Pétanque 
verenigingen een probleem, omdat relatief –in vergelijk met andere sporten– veel leden roken en 
veel gemeentes op rookvrij sportparken hameren.

Ruzie
Nu we het toch hebben over een tweeding binnen de club wil ik ook aandacht vragen voor iets 
anders. Iets wat mij zorgen baart, maar ook stoort. Zonder op de individuele gevallen in te gaan 
wil ik het wel aan de kaak stellen. In de afgelopen periode is het tot twee keer toe uit de hand 
gelopen, omdat een aantal leden menen ruzie te kunnen maken over de meest (in mijn ogen)
onbenulligheden. Ruzie maken of er binnen of buiten gespeeld moet worden, of ruzie maken 
omdat Jan niet met Piet wil spelen. Het uit de hand lopen ging dermate ver, dat bestuursleden 
tussen beide moesten komen.
Ik wil hier duidelijk stellen en zie dit als officiële waarschuwing aan hen die dit aangaat, als voor-
zitter accepteer ik op geen enkele wijze dat leden zich aan dergelijke buitensporigheden te buiten 
gaan. Je mag van mening verschillen, maar er wordt geen ruzie gemaakt op de club. Als leden 
elkaar de toegang tot onze vereniging willen weigeren, dan is het hek van de dam. Het is aan het 
bestuur of er leden zijn die zich dermate misdragen dat we hen de toegang ontzeggen of royeren, 
waarbij alleen de AV dit zou kunnen overrulen. Simpel: er is geen ruimte voor ruzie. En er is ook 
geen ruimte voor vrijwilligers die denken dat ze de baas zijn van onze vereniging. Zij die zich toch 
niet kunnen inhouden en menen openlijk ruzie te kunnen maken, ook al spelen ze nog zo goed 
pétanque, of zijn ze vrijwilliger bij onze club, kunnen beter vertrekken. Of zelf, of op voordracht 
van het bestuur. Laat één ieder die het betreft het zich aantrekken en indien er leden zijn die 
hierover willen praten, dan zijn ze bij mij, of bij onze vertrouwenspersoon welkom. Laten we het 
(met elkaar) leuk houden.

Bingo molen
Bij de bingomolen waarmee we de teamsamenstelling bepalen, staan twee bakjes met een sticker 
BINNEN en BUITEN. Wil je buiten spelen, doe dan jouw genummerde balletje in dat bakje en wil 
je binnenspelen, dan uiteraard in het bakje “binnen”. Veel spelers doen hun balletje meteen in de 
molen en geven dus hun voorkeur daarmee niet aan. Om dit beter te reguleren zal er een tweede 
molentje aangeschaft worden, een “Buitenmolentje” en een “Binnenmolentje”.

Voorzitterschap
Nu even een moment over mij en het voorzitterschap. Ik speel pétanque bij verenigingen vanaf 
mijn 16de levensjaar. Gestart bij Boule Animo in Dieren dat toen nog een club met wellicht 12 le-
den was. Daarna, vanwege verhuizingen, ben ik lid geweest bij PC Doetinchem, JBC Epétanque 
te Epe en nu nog lid van Boule ’88 in Dalfsen en lid van DBC Karro-Deux. Bij alle verenigingen 
heb ik in het bestuur gezeten als penningmeester, secretaris, vice-voorzitter of wedstrijdsecretaris. 
In het dagelijks leven ben ik ondernemer en heb daardoor een druk bestaan. Mede omdat wij 
globaal opereren vanuit diverse locaties, met de hoofdzetel in Zwolle. Ik ben helaas genoodzaakt 
veel te plannen en een spontaan bezoekje aan DBC Karro-Deux is er niet bij. Ik woon in Dalfsen 
en heb voor een bezoek aan Deventer zeker 35 á 40 minuten nodig. Wat mij best tegenvalt, want 
ik kan niet zomaar even komen. Ik ben Lid van DBC Karro-Deux geworden, omdat ik graag NPC 
wil spelen en DBC Karro-Deux is voor mij de dichtsbijzijnde vereniging die NPC speelt en die de 
beschikking heeft over een eigen speelhal. Verder kende ik een aantal leden, zoals Gilles, Gerrie, 
Marja, André, Gert-Jan, Corry en Martin. De keuze was gemaakt.
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Ik had geen intenties om zo nodig voorzitter te worden, maar gezien de bestuurs- of beter gezegd 
voorzitter-crisis, heb ik mij als mogelijk alternatief gemeld. In de bewuste explosieve AV staat ook 
in de notulen, dat ik met het zittende bestuur in gesprek wil of ik zou kunnen helpen, wat later 
resulteerde in het voorzitterschap. We zijn inmiddels een jaartje verder en ik krijg nu verwijten 
over mijn onzichtbaarheid. Wanneer ik op de club kom hoor ik opmerkingen over het aantal keren 
dat een voorzitter op de club dient te komen. Verder word ik vergeleken met voorzitters die zich 
overal mee bezig hielden, van de verstopte afvoer in de keuken tot het reinigen van het sanitair. 

Formeel gezien: Een voorzitter is niet de baas van de vereniging en statutair gezien heeft de 
voorzitter bij DBC Karro-Deux, bewust of onbewust, heel erg weinig tot niets te vertellen. De vak-
bestuursleden worden in de statuten, hoe raar het ook klinkt, verantwoordelijk gesteld voor hun 
taak en bij een tekortkoming worden zij zelfs aansprakelijk gesteld. Iets wat je niet zou moeten 
willen. De voorzitter bekrachtigt alleen bestuursbesluiten, heeft wel een stem, roept vergaderingen 
bijéén en zit vergaderingen voor. Het bestuur kan wel andere niet-vervulde functies onderling 
verdelen, waarbij de voorzitter ook een deel zou kunnen vervullen. 

Het bovenstaande is dus een formele uitleg, een uitleg die ik zelf niet gepast vind voor een 
vereniging, maar wellicht wel gewoon was ten tijde van het opstellen. In het Huishoudelijk 
Regelement, wat als aanvulling op de Statuten dient staat over Leden, Donateurs en Commissies 
van alles te lezen, maar nauwelijks iets over het bestuur of de voorzitter. Buiten het formele snap 
ik als geen ander wat leden bedoelen met hun opmerkingen.  Ik kan weinig op de club zijn, te 
weinig, en ik kan te weinig voor de club betekenen. Ik stel mij low-profile op en loop niet rond met 
het feit dat ik de voorzitter ben. Ik voer het woord wanneer dat van mij verwacht word; ik open 
toernooien of een Paasbrunch wanneer ik er ben, maar zogezegd ik ben er niet altijd, ook door 
ziekte.

Mijn medebestuursleden hebben uitgesproken meer steun van mij te willen ontvangen, maar, 
dat ik door mijn afwezigheid dit niet kan geven. De suggestie om meer met Teams, Zoom of 
WhatsApp te werken, blijkt geen oplossing te zijn. Ik zou ook graag meer aanwezig willen zijn en 
als voorzitter willen lobby'en bij de gemeente, de horeca of andere bedrijven, maar ik heb die tijd 
helaas niet. Of beter gezegd: ik kan mij daar onvoldoende vrij voor maken, waarbij de afstand 
ook een rol speelt. Wellicht in de toekomst wanneer ik met pensioen ben, kan ik meer voor de 
club betekenen dan dat ik nu doe.

Ik ga wel door, zolang het niet anders kan, maar als er iemand onder onze leden is, die wel veel 
op de club aanwezig kan zijn, zich geroepen voelt om zich namens onze club te willen profileren 
en invulling te willen geven aan het voorzitterschap, zoals door menigeen verwacht wordt, dan 
ben ik graag bereid mijn zetel af te staan. Ik ben voorzitter om te helpen, om het gat te vullen, 
maar niet uit bezieling en niet uit de wens om zo nodig voorzittertje te spelen.

Als laatste wil ik nog toevoegen dat ik helaas ook nog niet iedereen bij naam ken, maar ik doe 
wel mijn best daarvoor. Bij voorbaat mijn excuses wanneer ik je naam zo spontaan niet weet.
In de brief waarin ik jullie uitgenodigd heb voor de AV staat onder Punt 4 het terugkerende thema 
over het vullen van commissies. Graag willen we hierover in gesprek. De toekomst van onze 
vereniging loopt gevaar wegens gebrek aan handjes. Indien er niet een fundamentele wijziging 
komt, dan zullen activiteiten lang niet altijd meer doorgang vinden. Een afwezige feestcommissie 
zal in de richting van het gezellige deel van het jaar dus geen Sinterklaas of Kerstviering geven. 
Kom met ideeën hoe we dit kunnen oplossen, zodat we naar de toekomst kunnen bouwen op 
een solide groep mensen. Leden, die met ons de vereniging willen dragen.

Indien door gebrek aan sponsoren of donateurs inkomsten wegvallen, dan is dat alleen door 
leden te compenseren en dat is toch niet wat we willen. Wanneer we het met elkaar leuk willen 
hebben, dan moeten we er allemaal wat aan doen, het liefste vrijwillig, maar misschien moet het 
ook anders. Praat dus mee op de aankomende AV.
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Zaterdagen
Op zaterdagen is de opkomst van leden dermate laag, dat we ons moeten afvragen of het nog 
wel zin heeft om de accommodatie te openen. Uit kostenoverweging, maar ook uit inzet van de 
barcommissie zou het antwoord SLUITEN moeten zijn. Ook dat willen we eigenlijk niet. Vanuit 
het bestuur is nu gedacht aan een inloop, ook voor buitenstaanders tegen betaling, voor een 
mêlee competitie inclusief wat prijsjes. We zullen hier binnenkort op terugkomen.

Toernooien
Een grote opsteker vind ik wel dat we eind september voor het eerst sinds lange tijd weer een 
toernooi hebben afgewerkt met een grote groep inschrijvers van onze eigen club. Deelname van 
eigen leden is noodzakelijk om een toernooi te dragen.

Voor 2025 staan er weer drie van dergelijke toernooien op het programma, het Open Karro-Deux, 
Het Welkoop Diepenveen toernooi en het PLUS Borgele toernooi. Laten we afspreken dat wij met 
zoveel mogelijk teams deel gaan nemen aan onze eigen toernooien.
Toernooien gaan dan niet alleen door, maar ook buitenstaanders schrijven zich eerder in wanneer 
een toernooi “gevuld” is. Voor de inkomsten van de vereniging is dit belangrijk, maar ook voor 
onze eigen saamhorigheid. Clubkleding is niet verplicht, maar wel nadrukkelijk gewenst, het zet 
DBC Karro-Deux op de kaart.

De wintercompetitie doubletten staat weer voor de deur, vergeet ook daar niet op tijd in te schrijven. 
Op het prikbord hangt het aanmeldingsformulier. Dan kom ik nog een puntje tegen waar ik ook 
duidelijkheid over wil verschaffen: op de dinsdagavond is het toegestaan om de eerste wedstrijd 
onderling af te spreken. Vooral NPC-spelers zullen daar gebruik van maken omdat zij dan, door 
af te spreken, kunnen oefenen. Zij loten dan ook niet mee in de eerste ronde. Het afspreken is 
niet alleen voorbehouden aan NPC-Spelers, maar staat open voor iedereen. Vanaf de tweede 
wedstrijd wordt gewoon weer geloot.

De NPC is inmiddels gestart en we hopen dat het team in de 4e divisie in staat is om zich te 
handhaven. Het team in de 6e divisie kan niet degraderen, maar een promotie naar de 5e divisie 
zou wel heel mooi zijn. Succes allemaal!

Ons clubgebouw is geopend voor leden gedurende de middagen en avonden dat er clubactivi-
teiten zijn. Op andere momenten hebben leden geen toegang tot de accommodatie. Het is niet 
de bedoeling dan andere leden in het clubgebouw zijn om te “werken” of zitting te nemen in de 
wedstrijd/bestuurskamer, wanneer de onderhoudsploeg werkzaamheden verricht. Wij willen één 
ieder die dat betreft dan ook verzoeken zich daaraan te houden.

Ondanks de kritische woorden m.b.t. mijn eigen voorzitterschap blijf ik mij inzetten voor onze 
vereniging en ik ben trots op mijn medebestuursleden. Het bestuur zet zich gezien en ongezien 
in voor vele zaken die de club aangaan. DBC Karro-Deux mag blij zijn met deze groep zeer 
betrokken bestuursleden die zich belangeloos inzetten voor jullie. Hetzelfde geldt voor de vrijwil-
ligers in de commissies. Zonder al deze mensen zou DBC Karro-Deux er heel anders uitzien. Sta 
daar eens wat vaker bij stil en geef deze mensen een compliment. Laat merken dat je blij bent 
met hun inzet. Geef niet af tegen hun beslissingen, maar ga het gesprek aan als je het ergens 
niet mee eens bent. Meld je aan om een bestuursvergadering te mogen bezoeken om je verhaal 
te doen of nog mooier, meld je aan om mee te bouwen aan een betere DBC Karro-Deux.

Ik wens iedereen het beste toe.

Met vriendelijk groet,

Erwin de Graauw
voorzitter DBC Karro-Deux



  Van harte gefeliciteerd!

Allemaal van harte gefeliciteerd en nog vele gezonde en gelukkige jaren toegewenst!!

Heb jij ook wat te vieren binnenkort, laat het ons dan ook weten!

Er zijn weer een aantal leden een jaartje ouder geworden. 
In de maanden oktober en november zijn/waren jarig:	

04 oktober	 Corry Peters
05 oktober	 Wout van Noorloos
19 oktober	 Marcel de Graaf
21 oktober	 Alie Mijnen
22 oktober	 André van Blokland
27 oktober	 John Valk
30 oktober	 Louise Averdijk
31 oktober	 Thea Kokke

07 november	 Sandor Weijn
08 november	 Clide Baboe
12 november	 Gert-Jan van Noort
15 november	 Ruud van Dijk
19 november	 Theo Tiggelhoven
21 november	 Bep van der Ven
22 november	 Maureen Proost
25 november	 José Eekhuis
29 november	 Gerrit Struis

10

Verjaardagen

Uitgifte laatste Karrodeutje in 2024

Nummer	 Inleveren 	 copy	 opmaak	 beschikbaar
6	  week 47	 22 november	 week 48	 week 49

Hierbij de lijst met uiterste inzenddata voor kopij. Daarbij kijken wij natuurlijk weer reikhalzend uit 
naar de door jullie geschreven stukjes en ingezonden foto’s. 
Jullie kunnen de kopij opsturen naar Fémy Cornel via: eindredactie@karrodeux.nl

Dorpsstraat 15
7431 CG  Diepenveen

0570 - 745 013
info@bodhi-flowers.nl

Bloemen maken de wereld 
een stukje mooier

U kunt bij ons terecht voor o.a.
	       • tabak
	       • kansspelen
	       • tijdschriften

• boeken
• cadeau’s
• post nl

TABAC& GIFTS

DE BOX
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Mededelingen

SPECIALE OPROEP AAN ALLE LEDEN VAN DE VERENIGING:

Op dinsdag 19 november a.s. om 19.30 uur 

zal in het clubhuis een EXTRA ALGEMENE LEDENVERGADERING zijn 

Dit in verband met het verkrijgen van goedkeuring voor het financiële gebeuren met betrekking tot 
de ingrijpende veranderingen van de hal, met als doel een verbetering van isolatie en verwarming. 
Het zal duidelijk zijn dat het bovenstaande ons allen aangaat en dat het dus van het grootste be-
lang is dat alle leden op 19 november a.s. acte de présence geven. Komt allen en praat en denk 
mee!!  Alle leden zullen sowiezo worden uitgenodigd via een uitgebreide e-mail, waarin in het kort 
de door het bestuur gekozen optie wordt verklaard, uitgezet tegen de ontvangen subsidies en 
kosten waarmee e.e.a. gepaard gaat. Alle leden zullen open en volledig worden geïnformeerd op 
de extra AV-avond. Noteer de datum in de agenda!!!

PR- en Sponsorcommissie
André de Kort heeft het bestuur bericht dat hij per 1-1-2025 de PR- en Sponsorcommissie zal 
verlaten. André heeft jarenlang in deze commissies gezeten maar leeftijd en lichamelijke 
ongemakken maken dat hij tot deze beslissing is gekomen. Helaas en heel begrijpelijk. Ook 
Fémy Cornel, onze secretaris, heeft aangegeven per 1-1-2025 te stoppen met de PR-commissie. 
Hier liggen privé omstandigheden aan ten grondslag en ook hier is deze beslissing heel begrijpelijk. 
Dit betekent dat de PR-commissie eigenlijk volledig ontmand is. Ronald heeft een klein jaar mee-
gelopen, maar kan onmogelijk in zijn eentje een PR- en Sponsorcommissie in stand houden. 
Dus ook hier een dringende oproep aan de leden: Wie onder ons is bereid wat vrijwilligers-
werk te doen door zitting te nemen in voornoemde commissies? Met een paar leden zijn de te 
verrichten acties en werkzaamheden zo verdeeld. En André is zeker bereid om aan de zijlijn 
nieuwkomers in te werken en/of vragen te beantwoorden. 
Is het iets voor je, wil je het in ieder geval proberen, of wil je meer informatie, meld je op de 
speelavonden bij één van de bestuursleden of stuur een e-mail naar het secretariaat: 
secretaris@karrodeux.nl.

Harken/slepen
Hoe fijn is het om te boulen op banen die net gesleept en/of geharkt zijn. Het gekke is eigenlijk 
dat wij, spelende leden, daar heel weinig – om niet te zeggen “niets” aan doen. Bij vele sporten, 
denk aan tennis, is het gebruikelijk dat je na de partij even een hark of sleep pakt om de baan 
weer te effenen. Bij DBC Karro-Deux zijn de enigen die slepen de leden van de klussengroep en 
Gilles, Gilles en nog eens Gilles... 
Nieuwkomers bij ons meldden ook dat zij het heel vreemd vinden dat er niet even met name 
geharkt wordt na de partij. En terecht! Dus vragen wij aan iedereen, man of vrouw – met uitzon-
dering van diegenen die lichamelijke problemen hebben – om vanaf NU na de boules partij of 
van te voren bij het tossen eventjes af te spreken wie harkt!

Clubactiviteiten
De nieuwe clubactiviteitenagenda 2025 ligt al klaar om afgestemd te worden met de district 
activiteiten NJBB. Na overleg en goedkeuring zal deze agenda in het eerstvolgende Karrodeutje 
weer gepubliceerd worden op de laatste pagina en op de website. Houd deze agenda in de gaten, 
want dan weet je welke data je vrij wil/moet houden voor het nieuwe jaar 2025. Met dank aan Gilles 
die heel druk aan het plussen en minnen is geweest om deze agenda weer zo goed mogelijk in 
elkaar te zetten. 

Feestcommissie
Op dit moment heeft het bestuur haar handen vol aan de problematiek van hal, isolatie, verwar-
ming en alles wat daar nog bij komt. Zodoende is er eigenlijk geen ruimte om bezig te zijn met 
zaken die niet zo hoog op de agenda staan, maar voor de saamhorigheid, verbinding en een 
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goed verenigingsgevoel wel belangrijk zijn. Bijvoorbeeld een gezellig feestje bouwen met elkaar. 
Een aantal onder ons vinden dat misschien totaal overbodig, maar een ontmoeting met bijvoor-
beeld boulers die alleen komen trainen en boulen op de woensdagavond blijft dan uit, als jij al-
leen maar op de donderdagavond boult. Zo leer je elkaar nooit kennen, en dat is altijd een ge-
miste kans. En: een feestje op zijn tijd maakt dat je als mens niet versneld slijt!

Kortom: het wordt tijd dat wij met al onze leden weer eens het glas heffen en elkaar “ontmoeten” 
op een ontspannen, gezellig samenzijn, in welke vorm dan ook. Wie is bereid het bestuur te 
ondersteunen en in eerste instantie in een éénmalige feestcommissie te gaan zitten met als doel 
wat te organiseren waar nog lang en vrolijk over wordt nagepraat?  Wie komt uit zijn/haar 
comfortzone en meldt zich aan voor dit goede doel? Het bestuur staat er helemaal open voor, 
dus doe eens gek, doe wat en neem plaats in de meest positieve en uitbundige commissie die  
de vereniging dan rijk wordt! 

Nieuws van onze sponsor
ZorgComfort gaat verhuizen naar Olst. Zie nieuwe adresgegevens in hun advertentie in dit blad. 
Wij bedanken hen hartelijk voor de jarenlange sponsoring van onze club. Onze leden kwamen 
graag bij jullie als klant. Wij wensen Edwin en Marjan Saris heel veel succes met ZorgComfort 
Salland in Olst!

Persoonlijk wel en wee
Gert Wilmsen heeft zijn lidmaatschap opgezegd. Een korte zin met een grote impact bij diegenen, 
die Gert in zijn gloriedagen bij DBC Karro-Deux hebben gekend. Gert, jarenlang de beheerder 
van bar en keuken, coördinator van de barcommissie, een verenigingsmens in hart en nieren 
en dus geëerd als lid van verdienste. Zijn hele gezin heeft meegedraaid bij onze vereniging: zijn 
overleden vrouw, zijn zoon en schoondochter, zijn dochter en kleindochter. Maar bovenal was 
Gert een goede en fijne bouler. En toen werd Gert ziek. Regelmatig is in deze column gemeld 
hoe het met Gert ging. En nu heeft zijn ziek zijn geleid tot het opzeggen van zijn lidmaatschap. 
Zo helemaal begrijpelijk, maar het voelt als weer één van de coryfeeën die van het Karro-Deux 
toneel verdwijnt. Tja, zo gaat dat. Gert, een lieve groet van ons allen.

Wie ook heel ziek is, is Henk van der Ven. Henk is al vele jaren een trouw lid van onze vereniging 
en een bouler van formaat! Wij wensen hem sterkte in deze moeilijke fase van zijn leven. 

André en Yvonne de Kort kwakkelen zodanig met hun gezondheid, dat de weg naar het clubhuis 
op dit moment een opgave is. Het zelfde verhaal geldt voor Alie Mijnen. Zij zit het liefste thuis met 
haar Frans, die ons wekelijks op de hoogte houdt hoe het met Alie gaat.

André, Yvonne en Alie, weet dat jullie regelmatig in de vrolijke, na-boulse gesprekken worden 
genoemd en dat wij jullie niet vergeten. Een high five voor jullie, van ons allemaal!

Ben Maasdam is verhuisd. Dat is ons niet ontgaan, want het is wat stilletjes met betrekking tot 
het koken van heerlijke pindasoep en het verstrekken van overheerlijke gehaktballen van zijn 
kant. Hopelijk is hij snel geïnstalleerd, want dan kunnen wij weer uitkijken naar al deze lekkernij, 
toch, Ben??? Maar, alle gekheid op een stokje, wij wensen Ben heel veel gelukkige jaren toe in 
zijn nieuwe woning!

Corry Peters
Bestuurslid
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In Memoriam

ROB MEVIUS
Op 19 september jl. ontvingen wij het trieste bericht dat Rob was overleden. De tijd stond 
even stil. De dinsdag- en donderdagavond spelers van DBC Karro-Deux hadden een kleine 
twee maand hiervoor nog met Rob buiten op het speelveld gestaan. De verslagenheid 
was groot dat het met Rob zo snel was gegaan. 
Rob was een bevlogen bouler. Hij hield van het boules spel: het woord sport was hem net 
iets te veel. Twee maal in de week ging hij ruim een uur eerder weg uit zijn geliefde winkel 
in de Walstraat, omdat hij wilde boulen. Jaar in, jaar uit haalden ze elkaar afwisselend op: 
Rob en Gerrit. Gerrit met zijn auto en Rob met zijn busje. Rob reed niet “oerend hard”. 
Sterker nog, als je toevallig achter Rob aan reed wist je zeker dat je geen bekeuring kreeg 
voor snelheidsovertreding. Wat heeft Rob in zijn busje wel niet vervoerd voor de vereniging! 
Toen er nog papier werd ingezameld kwam Rob om de paar weken dozen vol boeken 
afleveren die hij bij het opruimen van inboedels tegen kwam. Zat je met overbodige inboedel 
omhoog, kon je ook altijd bij Rob terecht. Hij wist er wel raad mee. Menig verenigingslid 
heeft hij met zijn busje geholpen om te verhuizen en het busje werd ook ingezet bij onze 
rommelmarkten. Het heeft Rob zeer gedaan toen hij, om gezondheidsredenen, zijn busje 
weg moest doen. Maar hij was reëel genoeg om te beseffen dat het moest.  
Nu was het Gerrit die hem tweemaal in de week ophaalde, want Rob bleef boulen. Hij kon 
een avond lang matig spelen, en dan zo ineens met scherpte tireren. Daar was hij dan 
zo trots op! In het clubhuis liet hij met grote glimlach weten dat het tireren goed ging (het 
matige spel van die avond werd achterwege gelaten)  en zei dan steeds: ”Dit maakt de 
hele boulesavond goed”. 

Rob was er, weer of geen weer, buiten en in het clubhuis. Altijd met zijn hoed, soms 
afgewisseld met een pet en de laatste paar jaar met de grote, witte, ietwat luxe uitziende 
schoenen met grote klep. Niemand boulde of boult op zulke schoenen. Rob wel. Die insteek 
maakte hem tot een markant figuur, door wat hij deed aan werk, door zijn liefde voor mooie 
dingen, door hoe hij in het leven stond, door wie hij als persoon was. Een liefdevol mens, 
een mooi mens, een heerlijke bouler. 

Onderstaand de vier laatste regels van het gedicht van Rob, die weergeven hoe Rob zijn 
gedachtengang was:

“Zie mij huiveren in de zon
 Voorzichtig streelt zij mijn gezicht
 Eindelijk weet ik nu waarom:
 De zwartste nacht zwicht voor het licht.”

DBC Karro-Deux, wij, bestuur en leden, zullen Rob missen.



Andrés Bacchustoernooi, 18 augustus 2024

Zondagmorgen om 7.15 zaten Gilles en ik in de Boulodrôme te wachten op Gerard en 
Erwin om samen met hen en de aanhangwagen naar de Brink te rijden. Daar waren al 
meerdere vrijwilligers aanwezig. Gauw werd de aanhangwagen uitgepakt en het busje 
van Erwin leeggehaald.

Een groepje ging bezig met de wedstrijdkraam  opzetten en anderen legden alvast de omtrek van 
de banen met het nieuwe touw dat Gert had gekocht voor dit evenement. Door de oranje kleur 
steekt het vrolijk af.

En dan komt  de tractor met een aanhangwagen vol zand en een shovel. Achter de shovel aan 
wordt het zand verder uitgeveegd en de banen verder uitgezet. Gelukkig waren er ook een aantal 
mensen vanuit de horeca die kwamen helpen met harken. Er stond een mooie boules uitleen en 
er was een noodteam dat ingezet kon worden. 

We worden hoe langer hoe meer een goed op elkaar ingesteld Bacchusteam. Het weer was 
heerlijk en door de fantastische inzet van alle vrijwilligers is het een mooi Bacchustoernooi 
geworden.

We willen jullie hierbij nog een keer van harte bedanken: Gert, Anita, Bep, Gerda, Gerard, Erwin, 
Roberto, Gerrit, Paul, Gertjan, Gilles, Diona, Henny, Theo, Bertus, André en Rik. 

Fémy en Annelies 
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AI: Artificial Intelligence / kunstmatige intelligentie

Je kunt tegenwoordig met AI leren, redeneren, problemen 
oplossen en antwoord op alle vragen krijgen. Kan deze zelfle-
rende robot technologie ons helpen bij DBC Karro-Deux?                                                                                                                                
We stellen de AI computer een vraag: Zoek naar nieuwe 
Jeu de Boules leden, hoe vind je 50– en 50+ oude jongeren? 

Als ik zo in onze vereniging kijk zijn wij allemaal geestelijk 
jong en vief, maar soms lichamelijk wat minder. We vinden 
jeu de boules leuk, de onderlinge contacten fijn en dat houdt 
ons jong. Daarom kan iedereen zich aangesproken voelen als 
jongere in dit door AI gegenereerde artikel. 

Jongeren en populariteit van Jeu de Boules
Jeu de boules, ooit beschouwd als een sport voor ouderen, heeft een opmerkelijke transformatie 
ondergaan en is nu een trendy activiteit onder jongeren. Deze hernieuwde interesse is deels te 
danken aan de opkomst van jeu de boules cafés, die een levendige en sociale omgeving bieden 
waar jong en oud samen kunnen komen. In steden zoals Utrecht en Arnhem zijn deze cafés niet 
alleen een plek voor een potje jeu de boules, maar ook voor een gezellige borrel en een hapje, 
die een frisse en moderne draai aan de sport geven. Deze gelegenheden combineren de gezel-
ligheid van een café met de competitieve en sociale aspecten van jeu de boules, waardoor het 
een aantrekkelijke activiteit wordt voor jongeren.

De populariteit van jeu de boules bij jongeren is ook zichtbaar in de manier waarop het wordt 
geïntegreerd in het stadsleven. Het wordt gespeeld in stadsparken, op festivals en zelfs tijdens 
speciale evenementen, waardoor het een toegankelijke en aantrekkelijke optie is voor jongeren 
die op zoek zijn naar een leuke en laagdrempelige activiteit. Sporttrendwatchers hebben opge-
merkt dat 'wat suffere sporten' (zoals jeu de boules?) juist in populariteit toenemen, vooral omdat 
ze goed te combineren zijn met een drankje en hapje in de informele sfeer.

Deze trend wordt versterkt door de sociale aard van het spel; het biedt een perfecte gelegenheid 
voor vrienden om samen te komen, te ontspannen en te genieten van elkaars gezelschap. Het 
is een spel dat uitnodigt tot conversatie en verbinding, waardoor het een ideale activiteit is voor 
jongeren die waarde hechten aan sociale interactie en gemeenschapsgevoel.

Voor DBC Karro-Deux en elke vereniging die 
jongeren wil aantrekken, is het belangrijk om 
te erkennen wat deze groep aanspreekt. 
Jongeren zijn op zoek naar sociale interactie, 
ontspanning en nieuwe ervaringen. Het 
organiseren van evenementen, zoals 
toernooien met een informele sfeer of 
avonden waarbij jeu de boules gecombi-
neerd wordt met muziek en eten, kan een 
effectieve strategie zijn. Het aanbieden van 
workshops of introductiecursussen kan ook 
de drempel verlagen voor jongeren die de 
sport willen uitproberen en daarna geïnteres-
seerd raken in de competitieve aspecten van 
jeu de boules.

Ook DBC Karro-Deux heeft een rol gespeeld 
in het toegankelijk maken van de sport voor 
een jonger publiek. Door het organiseren van 
een laagdrempelig toernooi en evenement 
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zoals het Bacchustoernooi op de Brink in 
Deventer, hebben ze een omgeving gecre-
ëerd waar jongeren zich welkom voelen en 
de sport  kunnen ervaren. Dit heeft bijgedragen 
aan de afbrokkeling van het stereotype dat 
jeu de boules alleen voor ouderen is.

Daarnaast is het essentieel om de online 
aanwezigheid van de vereniging te versterken. 
Een actieve en aantrekkelijke aanwezigheid 
op sociale media kan jongeren informeren 
over de activiteiten en evenementen van de 
vereniging. Het delen van foto's en ervaringen 
van jonge leden kan als mond-tot-mond-
reclame dienen en de interesse van hun 
leeftijdsgenoten wekken.               
                                                                                                                           
Tot slot is het belangrijk dat de vereniging 
openstaat voor feedback en bereid is om te 
innoveren. Door te luisteren naar de wensen 
en behoeften van jongeren, kan de vereniging zich aanpassen en een omgeving creëren die 
zowel traditionele leden als de jongere generatie aanspreekt. Er kan een verschil zijn hoe jonge 
nieuwe leden een wedstrijd informeel beleven en hoe bijvoorbeeld een NPC team en oudere 
leden een wedstrijd spelen. Ervaren spelers kunnen regels van het spel en techniek met hen 
delen. Met de juiste benadering kan jeu de boules een sport zijn die generaties verbindt en een 
levendige gemeenschap creëert.

Het is mogelijk dat jeu de boules een nieuwe fase in zijn bestaan zal bereiken, waarbij het traditi-
onele imago plaatsmaakt voor een moderne, dynamische en competitieve  sport in een gezellige 
omgeving. Dit artikel kan dienen als een uitnodiging aan jongeren om deel uit te maken van de 
groeiende gemeenschap van jeu de boules liefhebbers. Laten we de bal aan het rollen houden 
en deze prachtige sport blijven delen met alle generaties! 
  
AI via Paul Molendijk
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Bijzonder scorebord

Wij zijn op Schiermonnikoog en zagen hier 
een boulesbaan met bijzonder scorebord. 

Groet, Diona en Theo



PLUS Borgele toernooi, 29-09-2024
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 2e prijs B-poule                             3e prijs B-poule                             4e prijs B-poule

 2e prijs A-poule                             3e prijs A-poule                             4e prijs A-poule

Aanmoedigingsprijs

 1e prijs A-poule 1e prijs B-poule
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Hoe hoedenman Rob Mevius verliefd werd op Deventer

Geboren in Den Haag, volwassen geworden in Amsterdam, verliefd geworden op Deventer. 
De winkel van Rob Mevius (76) in de Walstraat reflecteerde zijn kleurrijke persoonlijkheid. 
Met pijn in zijn hart heeft hij de deuren van zijn zaak in hartje Deventer definitief achter 
zich dicht getrokken. “Als ik dit niet had gehad, was ik nooit gestopt.’’

Door Kyrie Stuij - uit De Stentor, 17-02-2024 

In een appartement aan het Grote Kerkhof zit 
Rob Mevius op zijn bank met uitzicht op de IJs-
sel. Als er een binnenvaart-
schip met bergen ijzer voorbij 
vaart, begint hij te glunderen. 
“Moet je kijken”, zegt hij. 
“Is ook handel hè. Het ijzer 
wordt straks gesmolten, kun 
je weer van alles van maken.”
Het is kenmerkend voor de 
man die jarenlang handelde 
in alles waar hij maar po-
tentie in zag. In zijn winkel 
Mevius verkocht hij voor 
een prikkie sjaals, kettingen, curiosa, soms 
kleding en natuurlijk hoeden. Maar nu bestaat 
de winkel niet meer. Mevius had steeds vaker 
problemen met lopen. Een jaar geleden kreeg 
hij een diagnose: vasculair parkinsonisme. Hij 
glimlacht. “Een soort namaak-Parkinson, een 
wannabe. Maar het is dus geen Parkinson. Kort 
door de bocht komt het erop neer dat mijn cellen 
niet goed met elkaar communiceren. Daardoor 
praat ik langzamer en kan ik niet altijd mijn 
evenwicht bewaren.” Dan staat hij op van de 
bank. “Maar ik stá nog. En ik kan jeu de boulen, 
wat vind je daarvan?”

Winkel in de P.C. Hooftstraat in Amsterdam
In de vijftien jaar van zijn winkel aan de Wal-
straat is Mevius een bekend gezicht in de bin-
nenstad geworden. Daarvoor was hij succesvol 
in Amsterdam, samen met zijn compagnon 
Gideon Italiaander, met wie hij meerdere 
winkels runde. Die zaken laten zich het meest 
vergelijken met de huidige kringloopwinkels. 
Altijd scherp geprijsd, waardoor winkeliers van 
de P.C. Hooftstraat hun wenkbrauwen optrok-
ken toen de heren er een pand betrokken, en 
riemen voor één euro verkochten tussen de 
winkels van Gucci en Dior.
Voor zijn assortiment reisde hij regelmatig naar 
het buitenland. Italië was zijn favoriete land, 
vanwege de kledingstijl én hoeden. 
De geboren Hagenees verhuisde op zijn 23ste 
naar de hoofdstad. Rond 2008 verkocht hij 
zijn woning aan het Vondelpark om kleiner te 
gaan wonen in Amsterdam. Tot hij onverwachts 

verliefd werd op een andere stad.“We namen 
een boekenveiling over in Almen. Deventer leek 
ons een geschikte stad om de veiling voort te 
zetten. Ik liep voor het eerst door Deventer en 

keek mijn ogen uit. Het histo-
rische centrum, het buitenge-
bied. Ik werd er blij van.”

Naar Deventer
Ze vonden een locatie in de 
kerk aan de Van Burenstraat. 
“Goh, dacht ik. Ik kan hier ook 
gaan wonen.” Dat gevoel was 
zo sterk dat hij zijn net aange-
kochte woning in Amsterdam 
meteen verkocht, met verlies. 

“Het kon me niet schelen. Ik wilde naar Deven-
ter.” Uiteindelijk bleek de boekenveiling niet te 
werken, waardoor zijn compagnon verder ging 
in Amsterdam. In dezelfde tijd begon Mevius 
zijn winkel in de Walstraat, die wel aansloeg en 
waardoor hij steeds meer Deventenaar werd.

Het contrast tussen een leven van ondernemen 
en de rust van nu is groot. Zijn ziekte is niet 
dodelijk, maar kan wel verergeren. "Of ik ervan 
baal? Ik vind het jammer. Ik had de winkel wil-
len doorzetten. Als ik het niet had gehad, was 
ik nooit gestopt. Waarom zou ik?” Hij valt even 
stil. "Ken je George Kooymans, zanger van 
Golden Earring? Ik denk vaak aan hem. We zijn 
even oud en hij komt ook uit de buurt van Den 
Haag. Hij heeft ALS, die spierziekte. Je stikt op 
den duur. Dat is pas verschrikkelijk. Dan kun je 
beter hebben wat ik heb.”

Levensles van een Amsterdamse koopman
Is dat de formule van een gelukkig leven, kun-
nen relativeren? Hij pauzeert even. “Het is 
het midden zoeken tussen oppervlakkig en 
zwaarmoedig zijn. Ik raakte lang geleden aan 
de praat met een Amsterdamse koopman. Hij 
vertelde over ‘een zwagertje van hem’. Nou, die 
zwager had volgens hem een slechte eigen-
schap. Hij tilde steeds aan zware dingen.”
Lachend: “Snap je ’m? Mooie verspreking, hè? 
Tillen aan zware dingen, in plaats van ‘te zwaar 
aan dingen tillen’. Nou, ik denk dat daar wel 
een les in zit. Je moet niet zulke zware dingen 
tillen. En er ook niet aan.”
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Een boule te beproaten

Het is noe echt Herfst. Al menig boom hef zien blad loaten vallen. Dat zeej ook wel op de bane. 
Dinzers smennens is alles schone ebloazen en soavonds lig d’r weer net zo völle.

Noa de vakantie bint de teams samen-esteld en is de NPC van start egoan. Inmiddels bint d’r wat 
wedstrieden uut en thuus espöld. Kom soaters möör is kieken. ’t Is d’r gezellig met al de spöllers 
op de bane en int clubhuus.

Ons jöörlijkse Plus toernooi had ’n mooie deelname met meerdere clubs van buten Deemter. 
't Was gezellig en geweldig mooi weer in een wéke vol met régen. Uuteindelijk hadden wie ook 
nog een winnaar van de club in de persoon van Clide. Proficiat.

‘s Oavonss zag ik op Facebook wat impressies veurbie kommen op de site van ’n zustervereni-
ging. Wie mot döör ozelf ok meer gebruuk van goan maken.

’t Karbonadetoernooi kump d’r an möör ik zitte zelf in ’t butenland veur ’n wéke vakantie. Ik hoape 
dat d’r völle meedôôt en iejluu d’r mooi weer bie hebt. 

Samen mot wie an de bak. In de uutneudiging veur de Algemene Vergadering hei’j d’r ’t neudige 
van kunnen lèzen. Wie hebt de neudige leden dee van alles op de scholders hebt enommen. Dat 
mot bèter verdeeld want anders hoakt ze of. Iej kunt ook te völle willen of motten dòòn. 

Allemoale wilt wie dat ’t goed geet met de club en dat d’r völle te dòòn is veur zo völle meugelijk 
leden. Dat kan allenig a’j ook samen de organisatie oppakt.

Oaver de isolatie zal wel ’n discussie lös kommen, möör dat maakt ’n besluut alleen möör béter.
Dat zal ook wel oaver de onvermijdelijke contributieverhoging kommen, möör döör ontkomt wie 
neet an. Wel of gien isolatie.

's Moanders komt d’r regelmoatig meer dan tiene umme te boulen. Ook wat nieje gezichten of 
olde bekenden dee terugge komt. A’j tied hebt mo’j oke möör is kommen en nem dan gelieke de 
beren mee.

Pé Tanke
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Smedenstraat 138

7411 RK Deventer

0570 - 613 472

info@memoriaal.com

Verkoop van leren tassen, riemen en portemonnees
Kledingreparatie en verstelatelier

VOOR BETAALBARE TASSEN EN MEER!

Spijkerboorsteeg 8
7411 JG Deventer

Telefoon: 0570 - 649 774

WWW.DEGULDENKNOOP.NL

Harmsen, keurslager
traiteur & catering

Dorpsstraat 6a
7431 CK  DIEPENVEEN

Tel. 0570-591275
Fax 0570-591000
keurslagerharmsen@home.nl

              www.harmsen.keurslager.nl

Gewoon doen waar we goed in zijn!
Servicecontracten	

Reparaties & Onderhoud

Hosting & Webdesign

Datarecovery

Bezoek: Herfordstraat 6, 7418 EX Deventer  |  Telefoon: 0900 - 23 752 94

www.quist-ict.nl
info@quist-ict.nl

Harmsen, keurslager
traiteur & catering

Dorpsstraat 6a
7431 CK  DIEPENVEEN

Tel. 0570-591275
Fax 0570-591000
keurslagerharmsen@home.nl

              www.harmsen.keurslager.nl

Harmsen, keurslager
traiteur & catering

Dorpsstraat 6a
7431 CK  DIEPENVEEN

Tel. 0570-591275
Fax 0570-591000
keurslagerharmsen@home.nl

              www.harmsen.keurslager.nl

Krins Elektro BV - Diepenveen - T 0570 592783
info@krinselektro.nl - www.krinselektro.nl

• Groepenkasten
• Elektrische kookplaat 
 aansluitingen
• Laadpalen
• Ledverlichting
• Zonnepanelen

KRINS 
ELEKTRO
VOOR AL UW (DUURZAME)
ELEKTRISCHE INSTALLATIES
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Waltorenpad 5 (de Boreel) Deventer
Telefoon 0570 - 61 69 77
www.schaapopticiens.nl

Kijk op 
broekhuis.nl/opel

Voor alle zaken omtrent uw auto bent u bij Broekhuis aan het 
juiste adres. Of u nu op zoek bent naar de nieuwste Opel  of 
een betrouwbaar adres voor het onderhoud of reparatie van 
uw auto; Broekhuis Deventer is úw Opel dealer.

Broekhuis
Deventer
ÚW OPEL DEALER

Zorgcomfort Salland

Heerlijk zitten en
gemakkelijk opstaan!

Kies ook voor:
• 100% maatwerk
• individueel instelbare rugondersteuning
• volledig ergonomisch verantwoord
• gebasseerd op wetenschappelijk onderzoek
• echt Nederlands kwaliteitsproduct
• 10 jaar Garantie Waarborg

www.zorgcomfortsalland.nl  -  0570 - 60 51 62 
Jan Schamhartstraat 1  -  8121 CM Olst


